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Endlich da!
Die 22. Ausgabe des Vorsprungs erscheint
im Jahr 2022 erneut als Jahresausgabe

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Mitglieder,

die letzte Ausgabe des Vorsprungs wurde vor ungefdhr einem Jahr herausgege-
ben. Nun haltet ihr die nachste Jahresausgabe in den Handen und wir sind stolz
darauf, euch ein so prall gefiilltes Heft prasentieren zu kénnen.

Corona gibt es noch immer, aber die Einschrankungen haben sich das Jahr Gber
auf ein Minimum reduziert, sodass all unsere Sparten und Gruppen ihren Sport-
betrieb so gut wie ,,normal” durchfiihren konnten. AuBerdem hatten die meis-
ten Leute wieder mehr Lust Veranstaltungen zu besuchen und tiberhaupt unter
Menschen zu gehen. So haben auch wir vom Verein uns getraut wieder grofSere
Veranstaltungen zu planen und durchzufiihren. Neben dem Drachenfest,
Fasching-to-go und einem Arbeitseinsatz rund um Sportplatz und Sporthalle
fand im Juli ein Aktionstag fir Jung und Alt statt. Ende November folgt dann
noch das 14. Oh-Tannenbaum-Schmicken und sorgt hoffentlich fir die Einstim-
mung auf die bevorstehende Weihnachtszeit.

Auch innerhalb der Sparten und Gruppen gab es zahlreiche Unternehmungen,
von denen ihr in dieser Ausgabe lesen kdnnt.

In vielen Bereichen hat die Normalitadt also wieder Einzug gehalten. Es flihlte
und flhlt sich tatsachlich oftmals schon an wie vor der Pandemie. Wie schon!
Wir wiinschen uns und euch, dass dies auch tUber die Herbst- und Winterzeit so
bleiben wird.

Seid weiterhin aktiv im TSC, nutzt das vielfaltige Angebot in der (noch?) beheiz-
ten Sporthalle und die warmen Duschen und spart dabei nebenbei zu Hause
noch Energiekosten ein ©. Wer weiB, was in diesem Bereich noch auf uns zu-
kommen wird?!

In diesem Sinne bleibt sportlich, gesellig, gesund und denkt positiv!

Bure Redaktlon




Claus Reinhardt

Solbrink 2 .l

31061 Alfeld/Sack @il = =
Tel: 05181/4844 == |

Gasthaus Zum Alten Krug

mit gut biirgerlicher Kiiche
und idyllischem Biergarten

Dachdeckermeister
Roland Busch

RB-Alfeld

GmbH & Co KG
Dach & Fassade

Wir lassen Sie nicht im Regen stehen!

\; Alfeld 855 845-0
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Jahreshauptversammiung 24.06.2022

fiir das Geschaftsjahr 2021 um 20:00 Uhr im Gasthaus ,,Zum Alten Krug”

Top 1: Er6ffnung und BegriiBung

Er6ffnung und BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden Stephan Wilke. Er verweist
darauf, dass die Jahreshauptversammlung aufgrund des Pandemiegeschehens
erneut im Sommer stattfinden musste. Die Tagesordnung wird festgestellt, wo-
bei gebeten wird die Wahl des Vereinsrates und die Neuwahl des Schriftfiihrers
unter Punkt 8 einzufligen. Die Tagesordnung wird einstimmig geandert.

Top 2: Ehrung der Verstorbenen
Es wird der Verstorbenen Horst Thielker, Ursel Gottschalk, Gerda Rieke, Armin
Dinter, Michael Schorre, Dieter Behrens und Sascha Mettendorf gedacht.

Top 3: Protokoll der letzten JHV
Das Protokoll liegt zur Einsicht aus und wird einstimmig genehmigt.

Top 4: Berichte des Vorstandes (nur Ausziige)

Es folgen der Bericht des Vorstandes und der Sparten durch den ersten Vorsit-
zenden. Er verweist auf die anhaltende Pandemielage, hebt aber zugleich her-
vor, dass trotz Einschrankungen Veranstaltungen stattgefunden haben, wie z.B.
das Drachenfest und , Fasching to-go“. Die Mitgliederlisten wurden wie ange-
kiindigt auf den neusten Stand gebracht. Der Verein hat aktuell 391 Mitglieder.
Es erfolgt ein Hinweis auf den gesonderten Mitgliederbeitrag fiir Studenten und
Rentner bei eigenstdndiger Vorlegung eines Nachweises. Nach Vorstandsbe-
schluss kdnnen Rentenbeitrdge unabhangig vom Alter beantragt werden.

Der erste Vorsitzende erwahnt eine von der Stadt geplante Sanierung der Sport-
halle und bittet die Ubungsleiter zugleich, die Hallenzeiten konsequenter ins
Hallenbuch einzutragen, damit eine korrekte Abrechnung mit der Stadt erfolgen
kann. Die Planungen, um das 100-jdhrige Fest nachzuholen, sollen nach Riick-
sprache mit dem Vorstand bald aufgenommen werden.

Top 5: GruBwort des Ortsbiirgermeisters und Gaste
Peter Almstedt (Ortsblrgermeister) lasst sich entschuldigen. Nils Huth
(stellvertretender Ortsbrandmeister) Gberbringt die GriiRe der Feuerwehr.

Top 6: Kassenbericht und Finanzplanung + Bericht der Kassenpriifer
Jasmin Schulz gibt als Kassenwartin einen Uberblick tiber die Zahlen des Ver-
eins, nennt Kassenbestdande sowie Ein— und Ausgaben. Des weiteren wird der
Budgetplan fiir 2022 von Jasmin Schulz erldutert.
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Die Kassenprifer Benjamin Wucherpfennig und Enrico Brinkmann legen ihren
Bericht vor und verweisen darauf, dass eine ordentliche, transparente Kassen-
fihrung mit stimmigen Zahlen vorliegt.

Top 7: Entlastung des Vorstandes
Die Kassenpriifer bitten um Entlastung des Vorstandes. Der Vorstand wird da-
raufhin einstimmig entlastet.

Top 8: Neuwahlen und Bestatigungen
Wahl des 1. Vorsitzenden:
Stephan Wilke; Wiederwahl; 4 Enthaltungen, keine Gegenstimme
Wahl des 3. Vorsitzenden:
Detlev Lutz; Wiederwahl; einstimmig
Kassenpriifer:
1. Kassenprifer: Glenn Hoser (riickt nach)
2. Kassenprifer: Nico Palandt; einstimmig,
Vertretung: Domenik Dorre; einstimmig
Wahl der Gesamtjugendleitung:
Katharina Pilm; Wiederwahl; einstimmig
Bestdtigung Spartenleitung Volleyball:
Katharina Pllm; Wiederwahl; einstimmig
Bestdtigung Spartenleitung Turnen:
Friederike Lutz; Wiederwahl; einstimmig
Vereinsrat:
Gunter Menzel, Jirgen Gerke, Rita Kiihn, Christa Dormeier;
alle Wiederwahl; einstimmig
Wahl der Schriftfihrerin:
Emilia Schlange; Neuwahl; einstimmig

Top 9: Ehrungen/Verabschiedungen

Die Sportabzeichen werden durch Klaus Entling vergeben.

Thomas Herbst, Martin Schmitz und Karen Heinze haben das Abzeichen Gold
erworben.

Folgende Mitglieder werden fir ihre langjahrige Mitgliedschaft geehrt:
25 Jahre Vereinszugehorigkeit: Tatjana Schmitz
40 Jahre Vereinszugehoérigkeit: Gabriele Feuerhahn, Carsten Lehmann,
Mario Meier
50 Jahre Vereinszugehdrigkeit: Torsten Barsch, Siegmund Uhde
60 Jahre Vereinszugehorigkeit: Manfred Knust, Wilhelm Marhauer,
Jutta Verspermann
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Top 10: Antrage
Es liegen keine Antrage vor.

Top 11: Anfragen

Ein Mitglied fragt nach der Art und dem Umfang der Sanierung der Sporthalle.
Stephan Wilke erwidert, dass es noch keine genaueren Informationen von der
Stadt gibt, abgesehen davon, dass alle Raume saniert werden mussen. Der Vor-
stand wird sich weiter informieren, nachfragen und priifen, ob das Gebaude als
Turnhalle oder Gemeinschaftsraum tbergeben wurde.

Es wird angefragt, ob die Betriebszeiten des Heizungsgeblases in der Turnhalle
bei der Stadt angefragt und besser abgestimmt werden kénnen, da dieses auch
bei Nicht-Betrieb liefe. Ggf. Priifung und Verdanderung der Laufzeiten, um Heiz-
kosten sparen zu kénnen.

Es wird angefragt, wann die Hallenreinigung stattfindet, da der Reinigungszu-
stand zu gewissen Zeiten zu bemangeln sei. Der Vorstand wird hier nach Lésun-
gen schauen.

Anfrage eines Mitgliedes, ob in Zukunft die Einladung der Jahreshauptversamm-
lung auch in der Zeitung und im Internet geschaltet werden koénnte. Der Vor-
stand nimmt dies zur zukiinftigen Umsetzung auf.

Es folgt die Bitte, dass sich die Mitglieder bzgl. FuRballschiedsrichtern fiir den
Verein umhoren sollen.

Top 12: Mitteilungen

Stephan Wilke nennt geplante Veranstaltungen: 09.07.: ,Ein Tag fir Jung und
Alt beim TSC”, 25.09.: Drachenfest, Oh-Tannenbaum-Schmiicken im November.
Beschluss aus dem Vorstand: Die Ehrungen fir Mitgliedsjubilden werden auf
der JHV nur noch riickwirkend vorgenommen, nicht mehr im Voraus. Hier ist
der Stichtag der 31.12. des Geschéftsjahres (Anderung des Ehrungsverfahren).
Katharina PUIm bittet bzgl. der Jahresausgabe des Vorsprungs um Berichte, Bil-
der, Mitteilungen und Termine. Die nachste Ausgabe soll im September/
Oktober erscheinen.

Hinweis und Aufruf bzgl. des Sportabzeichen: Jeder kann und sollte teilnehmen!
Die Termine sollen demnachst moglichst friihzeitig bekannt gegeben werden,
um eine starkere Teilnahme aus allen Sparten zu generieren.

Die Internetprasenz des Vereins soll GUberarbeitet werden.

Versammlungsschluss um 21:57 Uhr.

Schriftwartin und Redaktion



Die anwesenden
geehrten Mitglieder
Gabriele Feuerhahn,

Tatjana Schmitz

und Mario Meier

mit dem

1. Vorsitzenden

Stephan Wilke und
dem 2. Vorsitzenden
Klaus Entling

Die anwesenden geehrten
Sportabzeichenempfanger
Thomas Herbst und
Martin Schmitz mit dem
| 2.Vorsitzenden Klaus Entling

ey /iﬁ

Inh. Stefan Hamel

Tel. 05181-280456 / "-\\



Neue Schriftwartin fiir den TSC Sack

Hallo zusammen :)

Ich bin Emilia Schlange, 21 Jahre alt und | ‘
komme aus Gerzen. Zurzeit mache ich i
eine kaufmannische Ausbildung im ';j l
Bereich GroR- und AuBenhandel. .
Ich habe vor einem Jahr angefangen, bei \
der Damenmannschaft in Sack FuBball zu
spielen. Da ich mich sehr gerne ehren- {
amtlich betatige, habe ich mich gefreut,
den Posten als Schriftwartin annehmen
zu konnen. Nebenbei bin ich auch aktiv in der Feuerwehr Gerzen.

Ich freue mich auf die kommende Zeit mit dem Verein und werde mein Bestes

geben.
Eure Emilia Schlange

Wair

]
ELEKTROMASCHINENBAU

lhr Service-Dienstleister flr
®* Elektromotoren und Antriebe

® Elektrowerkzeuge und Zubehor
® Reinigungsgerate

® Technischen Handel

Inh. Thomas Fischer « Brunker Stieg 2+ 31061 Alfeld (Leine)
Telefon (0 51 81) 85 34 - 0 - Fax (0 51 81) 85 34 - 34

www.wolf-service.de * e-mail: info@wolf-service.de
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www.sack-online.net in neuem Look

Diirfen wir vorstellen? Der TSC Sack hat eine neu gestaltete Webseite!

Moderner, informativer, Gbersichtlicher und einfach schéner.
Wir sind in den letzten Zligen und freuen uns euch mitteilen zu kénnen, dass die
neue Webseite in wenigen Wochen online geht!

Gerne stellen wir unseren Werbepartnern auf der neuen Webseite Werbefla-
chen und Verlinkungsmaglichkeiten zur Verfligung. Sprecht uns einfach an!

Fir den Vorstand
EmLLM Lehmann-gues

(?] Willkommen in Sack UnserDorf  Aktuelles & Termine  Vereine & Organisationen  UnsereKirche  Kontakt
Willkommen / Vereine & Organisationen / TSC Sack

TSC sack Der Turn- und Sportclub Sack wurde 1920 aus dem
Arbeiterradsportverein Sack gegriindet. Heute hat der Verein 400
Mitglieder und blickt auf eine iiber 100-jahrige Vereinsgeschichte
2uriick!

Auf den folgenden Seiten werden d Sparten und
Sportgruppen vorgestellt.

Offnungszeiten

Mo,Di, Do & Fr.  9.00 — 13.00 Uhr
und 14.30 — 18.00 Uhr
Mi & Sa 9.00 — 13.00 Uhr

Silke Wulfes « Warnetalstralle 4 - 31061 Langenholzen Jetzt Mitglied bei
Tel. 05181 - 855 16 66 - www.lindenbluete.net - info@lindenbluste.net  FLEVROP | @
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Jahresbericht der Sparte Turnen fiir das
Jahr 2021

Die Sparte Turnen ist auch in diesem Jahr mit 9 Gruppen wieder gut aufgestellt
und besteht aus einer Eltern-Kind Gruppe und einer Kinderspielgruppe, beide
jeweils unter der Leitung von Katharina Mallon, einer Gerateturngruppe unter
der Leitung von Rena Altmann, einer Damengymnastik Gruppe unter der Lei-
tung von Heike Gerke und ihrer Vertretung Christa Dormeier, einer Powergym-
nastik Gruppe und einer Yoga-Gruppe, jeweils unter der Leitung von Désireé
Levy, den Jedermannern unter der Leitung von Martin Schmitz, der Vormittags
Gymnastik, den Golden Girls, unter der Leitung von Rita Kithn und ihrer Vertre-
tung Christa Dormeier und unserer neusten Gruppe, den Jederfrauen unter der
Leitung von Bianka Entling.

Wie in allen anderen Gruppen auch, war das Jahr auf Grund von Corona ziem-
lich durchwachsen. In allen Gruppen wurden das Training immer mal wieder
unterbrochen, es musste pausiert, nach drauBen verlegt oder erfinderisch ge-
staltet werden.

Die Eltern-Kind-Turngruppe hat im Juni das gute Wetter genutzt und draulRen
auf dem Sportplatz mit Wasserbomben und Spritzpistolen fiir Abkiihlung ge-
sorgt. Zur Adventszeit haben die Kids den Sacker Weihnachtsbaum auf dem
Brunnenplatz geschmiickt und zu Weihnachten gab es eine kleine Weihnachts-
Uberraschung.

Die Kinderspielgruppe und ich verabschiedeten im Sommer unsere Ubungslei-
terin Katrin Eckelmann. Vielen Dank an dieser Stelle noch einmal an Katrin, fir
ihr Engagement der letzten Jahre. Die Kids aus dieser Gruppe wechselten fast
alle in die Gerateturngruppe, so dass eine fast ,,neue” Gruppe, mit Kindern aus
der Eltern-Kind Gruppe entstand. Geleitet wird die Gruppe seit August von Ka-
tharina Mallon.

Die Gerateturngruppe traf sich ab Juni auf dem Sportplatz. Gerdteturnen war
dort leider nicht so gut moglich, so dass wir viel Fitness- und Ausdauertraining
gemacht, oder Spiele gespielt haben. Nach den Sommerferien libergab ich die
Gruppe an Rena Altmann, die die Gruppe seitdem erstmal alleine leitet. Ab
Herbst konnte dann auch wieder in der Halle an den Geraten geturnt werden.
Die Damengymnastikgruppe traf sich nach der Coronapause ab Juni wieder und
verlegte ihre Ubungsabende, sofern es das Wetter zulieR, nach drauBen. Ab
September fanden die Ubungsabende wieder in der Halle statt.
Die Stepp-Aerobic Gruppe wurde im Laufe des Jahres aus gesundheitlichen
Griinden eingestellt.
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Die Power-Gymnastik Gruppe startete ab Juni wieder durch und nutze das gute
Wetter, um an der frischen Luft Gymnastik, Aerobic, Riickentraining und Bauch-
Beine-Po Training zu machen. Ab Herbst ging die Gruppe wieder in die Corona-
Pause, da die Auflagen nicht erfiillt werden konnten.

Die Yoga Gruppe fand die meiste Zeit des Jahres online via Skype statt und
musste dadurch keine Pause einlegen. Desiree Offnete alle Gruppen, die sie
auch in anderen Vereinen online leitete, so dass alle Teilnehmer mehrfach die
Woche an verschiedenen Stunden teilnehmen konnten.

Die Vormittagsgymnastik traf sich wann immer sie konnte. Gerade fiir diese
Altersgruppe war es besonders wichtig, soziale Kontakte zu pflegen, gerade
wenn die Familie weit entfernt ist. So unternahm die Gruppe Spaziergange,
oder traf sich einfach zum Austausch. Leider musste die Gruppe im Jahr 2021
von ihrer treuen Sportkameradin Ursel Gottschalk Abschied nehmen.

Die Jederménner nahmen ebenfalls im Juni wieder den Ubungsbetrieb auf und
turnten bis zur nachsten Corona-Pause im Dezember. Leider musste auch das O-
Tannenbaum Schmiicken noch einmal ausfallen. Der Baum wurde jedoch trotz-
dem von den Jedermannern geschmiickt. Mit mehr als 3 Jahren Anlauf kam eine
Einladung des NDR zur Gestaltung der ,Plattenkiste” im NDR Radio Niedersach-
sen der Jirgen und Martin nachgingen. Eine tolle Aktion und ein toller Auftritt,
den sich sicherlich viele von euch angehért haben.

Besonders freue ich mich in diesem Jahr (iber die Griindung einer neuen Grup-
pe in unsere Sparte. Am 18.Juni 2021 griindeten sich die Jederfrauen unter der
Leitung von Bianka Entling. Die Gruppe wuchs das Jahr {iber und freut sich wei-
terhin Gber Zuwachs. Nach dem Aufwarmen auf den Steppern zu Musik, spielen
die Jederfrauen anschlieRend meist Ball tiber die Bank. Es diirfen alle Korpertei-
le zum Einsatz kommen und Ziel ist es dabei, dass der Ball nicht den Boden be-
rihrt. Interessierte sind herzlich willkommen.

Die Sportabzeichen wurden auch in diesem Jahr von Tatjana und Martin
Schmitz abgenommen. So schafften in diesem Jahr eine Frau und zwei Manner
das Sportabzeichen.

Auf unserer Spartenversammlung im Herbst sprachen wir Uber die Probleme
der Gruppen, Uber Neuanschaffungen und entschieden gemeinsam im Jahr
2022 eine grolRe Anschaffung fiir die Kleinsten unserer Sparte zu tatigen.
AuRRerdem wahlten mich die Anwesenden erneut als Spartenleitung.

Zu guter Letzt danke ich natiirlich noch all meinen Ubungsleiterinnen und
Ubungsleitern, sowie deren Stellvertretern und dem Sportabzeichen-Team.
Ohne Euch waére die Sparte nicht das, was sie ist.

Flur die Sparte Turnen
Friederilke Lutz
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Nachruf Sascha Mettendorf

Am 31. Januar 2022 verstarb unser langjahriges Ver-
einsmitglied Sascha Mettendorf im Alter von 43 Jahren. p—
Seine sportliche Leidenschaft im TSC Sack war (ber
Jahrzehnte der FuBball, fiir den er sich als Jugend- und
Herrenspieler sowie als Jugendtrainer einsetzte. Einer |
seiner Hohepunkte in der Jugendarbeit war das Errei-
chen des Kreispokalfinales der C-Junioren im Jahr 2005,
woflr er gemeinsam mit ,seinen Jungs“ beim Zeltfest =
der 800 Jahr Feier fiir herausragende sportliche Leistun- =
gen geehrt wurde. . £
Seine zweite Leidenschaft im Verein galt dem Tischtennis aIs aktiver Jugend-
und Herrenspieler. Viele Siege konnte er mit seinen Mannschaften erzielen und
dadurch einige Meisterschaften feiern. Er engagierte sich auch hier von 2014 bis
2021 als Spartenleiter Tischtennis und Mannschaftsfiihrer der 1. Herrenmann-
schaft.

Durch seine offene und frohliche Art und Weise war er bei allen Vereinskamera-
den sehr beliebt und auch bei Auswartspunktspielen stets ein gern gesehener
Gast.

Unermidlich war er dabei, Tischtennisspieler fiir unseren Verein zu gewinnen
und hat damit erheblich zum Aufschwung der Sparte beigetragen.

Trotz seiner schweren Krankheit hat er noch bis Dezember 2021 erfolgreich am
Spielbetrieb teilgenommen.

Wir bedanken uns von Herzen bei Sascha fiir seinen jahrzehntelangen uner-
midlichen Einsatz und die Treue zum Verein.

m m whmm _, '_. Wir werden dich

< hie vergessen,
lieber Sascha!

Delne Tilseh-
tewwlgspa rte
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Die C-Junioren der JSG Sack/Langenholzen
stehen morgen im Halbfinale des Kreis-
pokals und treffen dort auf die JSG Am-
bergau. Das Spiel wird ab 18 Uhr auf dem
Platz in Langenholzen ausgetragen und
darfte viele Zuschauer anlocken. Die C-Juni-
oren der JSG Sack/Langenholzen, momen-
tan Funfter der 1. Kreisklasse, erreichten
das Halbfinale durch Siege Uber die JSG
Diekholzen/Neuhof (5:3) und die SG Nord-
stadt Hildesheim (5:0). Im Viertelfinale
zeigte die Mannschaft ihre beste Saisonleis-
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tung und schlug die JSG Achtum/Einum/Ba-
venstedt mit 4:1. Die JSG Ambergau konnte
folgende Vereine auf dem Weg ins Halbfi-
nale besiegen: JSG Dingen/Heinde (8:3),
JSG Holle-Wohldenberg (4:0) und den SV
Bockenem (3:1). Das Trainergespann Sascha
Mettendorf/Patrick Westemeyer und Be-
treuer Stefan Ecke haben das Team ent-
sprechend eingestellt und hoffen darauf,
an die vorherigen Erfolge anzuknipfen. Im
zweiten Halbfinale trifft heute ab 18.30
Uhr der SV Eime auf den FSV Sarstedt.

Sascha als erfolgreicher Jugendtrainer (stehend, 1. von rechts)

Sascha als FuRRballjugendspieler (stehend, 7. von links)
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WERBESHOP hw,

Alfeld

/4

NEU bei uns:
Ab sofort bieten wir Innen Kleinauflagen im Digitaldruck

Broschuren, Einladungskarten, Flyer, Kalender, Postkarten,
Visitenkarten, Abi-Zeitungen, Vereinszeitungen, Menukarten,
Bachlorarbeiten, Abschlussarbeiten, Schulungsunterlagen
und vieles mehr

Holzer Stra3e 13 31061 Alfeld Tel: 05181. 287 22 64
info@werbeshop-alfeld.de www.werbeshop-alfeld.de




Schlauchboottour der
Vollyballerinnen von




Wir bringen Sie punktlich zum Anpfiff

und nach dem Spiel sicher nach Hause

V9 4BOCK \**"4444

ALFELD
Inh. Tjarko Cebulla

Ihr Experte fiir: Krankenfahrten wie z.B. Dialyse-, Chemo-,
Bestrahlungsfahrten - behindertengerechte Rollstuhltransporte -
Nah- und Fernfahrten - Kurierdienste - Flughafentransfer

18



Beitrag eines Mitgliedes
i Erwin Kostedde

i Er war fur mich

: fuRballerisch ein

: ganz, ganz GroRer.

Sah ihn oft am
: Bieberger Berg bei
: Kickers Offenbach.

Er war der erste

i Dunkelhautige im

Dress der Deutschen

i FuBball-Nationalmannschaft,
i stand aber im Schatten

von Gerd Miiller.

Er verflgte Giber

i einen ausgepragten

i Torriecher und

eine grolRe, Uiberragende
: Spielintelligenz.

Unvergessen

i in den 70er-Jahren

des vergangenen Jahrhunderts
: sein Hattrick im Spiel

i gegen Eintracht Frankfurt,

mit einem Traumtor

¢ kurz vor Schluss.

Das kleine Stadion
! tobte,
: voll Begeisterung.

P Wolfgang A. Windecker

Wolfgang A. Windecker hat in dieser Ausgabe 2 Seiten zur Veroffentlichung seiner
Gedichte erworben und unterstiitzt damit unseren Vorsprung. Vielen Dank daftir!
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Baby -
unterwegs? " .

Wir bieten:

- Kompetente Arzneimittelberatung
in Schwangerschaft und Stillzeit

« Stillberatung und Stillhilfen ,
« Verleih von Milchpumpen und S
Bab\ywaagen
» Spezielles Sortiment rund um
junge Familien
» Hautpflege fiir Mutter und Kind

Optimale Beratung fur grol3e und
kleine Familienmitglieder

Stadt-Apotheke

Apothekerin Alexandra Rodig

Kurze StralRe + 31061 Alfeld « Tel. 05181 5040 « Fax 05181 26414
stadtapotheke-alfeld.de - Webshop A Eﬁ SocialMedia n
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Schnitzelwanderung der Jedermanner

Am 19. Marz begaben sich die Jederméanner nach langerer Zeit mal wieder auf
Wanderschaft. Bei gutem Wetter ging es durch die Sacker Feldmark. Auf halber
Strecke trafen die Wandersleute dabei einen Sportkameraden, der, welch Zu-
fall, etwas Wegzehrung in fester und flissiger Form dabei hatte. Nach entspre-
chender Starkung wurde die zweite Etappe in Angriff genommen. Der Tag klang
in geselliger Runde mit einem leckeren Schnitzelessen im Vereinslokal Rein-
hardt aus.
Flr die Jederminmner
Jlrgen Gerke




9. Bootstour
der Jedermanner

Mehrfach waren die Jederman-
ner schon seit 2010 auf dem __
Wasser unterwegs. In diesem
Jahr fiihrte sie ihr Weg in das
Bundesland Brandenburg.

Fir 4 Tage libernahmen sie am 10. Juni
in der Marina der Wasserstadt Fiirs-
tenberg (Havel) ein Boot vom Typ
| ,Kormoran®, den sie schon bei ihrer
Fahrt im Jahr 2015 kennengelernt
» hatten. Das Boot horte auf den scho-

! gend Komfort fiir ein verlangertes son-
'niges Wochenende.

Vom Rebelinsee aus ging es auf der ,,Oberen Havel Wasserstral’e” durch den
wunderschonen Naturpark Uckermarkische Seen zunachst nach Lychen am gro-
Ren Lychensee. Die Weiterfahrt nach Zehdenik erwies sich dann aber am zwei-
ten Tag wegen eines technischen Defekts an ei-
ner Schleuse als unmoglich, sodass das von
Chefkoch Klaus angelobte ,Pufferessen“ nach
dem Anlegen am Platz in Bredereiche stattfand.
Allerdings hatte die Sache fir die Urlauber einen
kleinen Haken, denn vor dem leckeren Kartoffel-
puffer miissen die Erdapfel nach dem Schélen ja !
zunachst gerieben werden. Das klappte aber bis
auf eine kleine Verletzung ganz gut.

e T i Am nachsten Morgen, nach einem erfrischenden Bad
(um 6 Uhr!!) in der Havel und einem leckeren Frih-
= stlick, ging es am dritten Tag auf den Riickweg nach
Flrstenberg. Und da ja genug Zeit vorhanden war, wur-
~ de auf dem Stolpsee ein gemiitlicher Urlaubstag mit
~ Schwimmen, Angeln und Schlauchbootfahren ver-
_ bracht. Die Angelfraktion hatte sogar Glick: Nachdem
— Alex schon eine von Bord gefallene Badehose geangelt
~ | hatte, biss kurz vor Tourende auch noch ein Aal an.
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Die letzte Strecke nach Fiirstenberg war dann schnell geschafft und am Abend
stieg auf dem Oberdeck die Abschlussparty.

Natdrlich lernt man auf einem solchen Ausflug auch andere Menschen kennen.
Als wir am Anlegeplatz Bredereiche noch damit beschaftigt waren das Boot fest-
zumachen, kam eine streng dreinblickende Dame und tat uns kund: , Die Liejeje-
bihr kénnse gleisch bei mir bezahlen”. Und als wir das Boot dann endlich fest-
gemacht hatten, kam ein streng dreinblickender Herr und fragte: ,,Hamse denn
schon die Liejejebilihr bezahlt?“ ,Ja“ ,Denn is ja jut.” Und am anderen Morgen
bei der Frage nach dem Standort der Milltonnen kam wieder die gestreng
dreinblickende Dame ins Spiel: ,,Ham se hier anjeleecht?” ,Ja.” ,,Hamse auch die
Liejejeblhr bezahlt?“ ,Ja.” ,Denn stellnse ma die Miilltite da anne Mauer.”
Freundliche Menschen dort.

Das Essen: AuBer leckerem, vom heimatlichen Back-
ofen mitgebrachten Geback und Kuchen gab es die
schon erwdhnten Kartoffelpuffer, einen leckeren Nude-
leintopf und natiirlich an jedem Morgen ein kraftigen-
des Frihstick. Und als Abschlussessen servierte der
Chefkoch ,,Pulled Beef” von einem gllicklichen Rind, (in |
Colasaft und Schattenmorellen geschmort), auf Burger-
brotchen serviert und mit Krautsalat verfeinert. Merke:
gutes Essen halt Leib und Seele zusammen. Ich glaube,
die Uckermark duftet jetzt noch nach diesem sensatio-
nellen Essen.




Zum Zeitvertreib gonnten wir uns ein (iber zwei Tage andauerndes Knobeltur-
nier. Hans-Jlirgen war der Sieger.

Ruhmestaten sind auch zu vermelden. Am Warteanleger vor der Schleuse Him-
melpfort halfen zwei schnell und beherzt zugreifende Jedermanner einer durch
einen Unfall ins Wasser gestiirzten Person wieder an Land. Immerhin ragten die
Stahlplatten fast 1 Meter hoch Uber den Wasserspiegel. Kein einfaches Unter-
fangen. Die Seenotrettung musste nicht gerufen werden. Und bei der Riickfahrt,
auf einem Rastplatz an der A2, wurde ein in Brand geratener Milleimer mit ei-
ner eilends herbeigeholten Wasserflasche geldscht. Hier zeigte es sich wie wich-
tig es ist, auch im Urlaub immer einen hilfreichen Jedermann zur Hand zu haben
und aullerdem nicht das gesamte Mineralwasser auszutrinken.

Es war ein rundherum gelungenes Wochenende.

Flur die Jedermiinmer

irgen Gerke

Sonderbericht © e '
Wenn man mit einem Boot unterwegs ist,
kann man sein(e) Handy-Akku(s) oft nur am
Anlegeplatz mit ,Landstrom” aufladen. Und

Steckdosen an Bord sind Mangelware. Die Je- Kjed b handymultilad
. Modell JEDISTROM 1
dermanner kannten das Problem, also ersan-| Seriennummer 1

. . . . Bauj; 2022
nen sie eine Losung. Sieben Handys konnten e .

Pz
P

gleichzeitig geladen werden. Eine groRe Er-| i im e sk
leichterung fur alle Handy-Liebhaber an Bord.

Made in Germany







Arbeitseinsatz rund um Sporthaus
und Sportplatz am 03. September

Es war einige Zeit vergangen seit dem letzten Arbeitseinsatz
auf dem Séacker Sportplatz. Also hieB es am Samstag, den
03.09.2022 ab 10 Uhr Handschuhe an und mit anpacken!
= g === Es wurde dem Carport am Sporthaus ein neuer, frischer
- Anstrich verpasst, die Blische am Hang wurden ge-
schnitten und kleinere Arbeiten, wie Unkraut zupfen,
erledigt.

Zur Starkung zwischendurch versorgte Klaus Entling alle
Helfer mit Bratwurst, Pommes und Getranken!

An dieser Stelle nochmal ein herzlicher Dank an alle flei-
Rigen Helfer!

Fiwr die flethigen Helferinmnen unol Helfer
EWLLLH Lehmann-Bues

Unsere Gemeinschaft macht Sie stark

Wir beraten und vertreten Sie in den Bereichen
m Rente m Hartz IV m Patientenverfiigung/
m Pflege  Behinderung Vorsorgevollmacht

m Gesundheit

Ihre Ansprechpartner SoVD-Beratungszentrum Alfeld
SoVD-Ortsverband Langenholzen-Sack Sedanstrate 13 | 31061 Alfeld |
Hartmut Bormann | 1. Vorsitzender | Tel.05181 5546 |

Tel.05181 6150 | hartmut-bormann@t-online.de |  info.alfeld@sovd-nds.de |
www.sovd-langenholzen-sack.de www.sovd-hildesheim-alfeld.de

Sozialverband Deutschland SOVD
Ortsverband Langenholzen-Sack L
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Fasching-to-go im TSC Sack 2022 «

Auch in diesem Jahr sollten unsere TSC Kids nicht leer ausgehen! Auf Grund von
Corona konnte der Jugendausschuss des TSC Sack auch 2022 leider keine ge-
meinsame Faschingsfeier in der Sporthalle anbieten. Doch wie sich bereits im
letzten Jahr gezeigt hat, konnen wir auch zu Hause alleine und doch irgendwie
,gemeinsam” feiern und Spal} haben.
Da unsere ,Fasching-to-go-Tliten” im letzten Jahr
richtig gut ankamen, griffen wir das Motto vom
letzten Jahr auf und Uberlegten uns, die Aktion in
diesem Jahr zu wiederholen. Schon im letzten Jahr
hatten wir so viele tolle Sachen in den Tiiten. Da | %
sich diese natirlich nicht wiederholen sollten, :
mussten wir Uberlegen, was man noch fiir eine = |
tolle Faschingsparty bendtigt. Damit alle TSC Kids
angesprochen werden, wollten wir die Titen in ¢
verschiedene Altersgruppen unterteilen, so dass |
Spielzeug, Siikigkeiten beziehungsweise keine Si-
Rigkeiten, Bastel- und Malangebote auch auf die s
Kinder zutreffen. Nach einigem Hin und Her fiel die Entscheidung auf Luftgltar-
ren, ein Spald fiir grofle und kleine TSC Kids, flummiartige Springspielzeuge, so-
wie auf ein paar Krachmacher wie Trillerpfeifen und Knallkanonen. Statt der
Knaller, gab es fiir die Kleinen Seifenblasen. Natirlich durften auch Knicklichter
und SiRigkeiten, Quetschies und Fruchtriegel fir die ganz Kleinen, Luftballons,
Luftschlangen und Konfetti nicht fehlen. Auch Bastelsets, Bastelanleitungen und
Backanleitungen fanden in den bunten Titen ihren Platz.
Alles zusammengetragen, wurden die Titen ge-
% packt, Konfetti verteilt und die Kisten fiir die Ab-
) holung vorbereitet. Am Freitag vor Rosenmontag
= konnten alle angemeldeten Kinder zum ,Sacker
Hofladen” kommen, in dem wir freundlicher-
weise die Tiuten unterstellen konnten. Vielen
Dank noch einmal dafiir an Familie Reinhardt.
Da wir uns, wie bereits im letzten Jahr auch, fir einen Fotowettbewerb ent-
schieden hatten, trudelten nach und nach die Faschingsfotos der Kinder ein, die
an der Verlosung teilnehmen wollten. Die 5 gliicklichen Gewinner konnten sich
je Giber einen 20€ Gutschein von Crocodile Toys freuen.

Flr den Jugendausschuss

Friederike Wucherpfennio
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Lounis und Malia Funke mit ihren

: - ,Luftgitarren”
Merle Meier Till Schirrmacher . / (;
als Piratenbraut  als Feuerwehrmann § '>)" >

Lounls Funke

Fasching bei Familie Krecker:
Pauline (Biene Maja) und Emilie (Elsa)
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= als Skelett

Henri Wucherpfennig




Tara Mallon
als Hermine (Harry Potter)
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Lotta Lutz als Drache und Friedrich Laue als Ritter
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Kolja Wéh—ner
als Bauarbeiter




Beitrag eines Mitgliedes
! Istvan Sztani

Dank deiner Schnelligkeit,

: dem Trickreichtum

warst du als junger

: hochtalentierter Stiirmer

: bei dem Gewinn der einzigen
Deutschen FuBRballmeisterschaft

i von Eintracht Frankfurt

 ein entscheidender Faktor.

i Dann gingst du

zu Standard Luttich.

i Hattest auch Erfolge.

: Du hast den Wechsel
spater als Fehler betrachtet.

i Dann kamst du zuriick,
hattest den Zenit deines

: Kénnens klar Giberschritten.
Ich sah dich damals im

: Waldstadion.

Langsam warst du geworden.

: Nach dem FuRball

hattest du beruflich nicht

: viel Gluck.

i Eine Kneipe in Sachsenhausen.
Sie brachte nicht viel.

P Wolfgang A. windecker

..................................................................................................................

Wolfgang A. Windecker hat in dieser Ausgabe 2 Seiten zur Veroffentlichung seiner
Gedichte erworben und unterstiitzt damit unseren Vorsprung. Vielen Dank dafir!

32



Turn- und Sportclub Sack e.V.

WIR SUCHEN DICH!

Zur Unterstutzung unseres Teams suchen wir
Ubungsleiter (m/w/d)

Unsere Geratturngruppe,

Anfanger Jungen und Madchen ab 7 Jahren,
sucht einen freundlichen, engagierten
Ubungsleiter m/w/d jeden Alters zur Unterstiitzung und
Hilfestellung in der wéchentlichen Ubungsstunde, sowie
zur eventuellen Vertretung.

Du méchtest Erfahrungen in der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen sammeln, unseren Verein unterstitzen
und hast SpaB dich zu engagieren?

Dann bist du hier genau richtig!

Grundkenntnisse im Geratturnen sind nicht zwingend
erforderlich!

Sprich uns an, oder melde dich per E-Mail unter FriederikeLutz@web.de

PR YR BEN R e
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22. Drachenfest im September 2022

Nachdem unser Drachenfest im vergangenen Jahr mit rund 150 Besuchern ein
echter Erfolg war, wurden unsere Erwartungen in diesem Jahr sogar noch Uber-
troffen. Damit hatte niemand gerechnet, zumal die Wettervorhersage leider
Regen prophezeite und wir durchaus beunruhigt waren. Aber wir hatten Gliick
und so wurde das Drachenfest am 25. September zu unserem Highlight des Jah-
res. Es blieb trocken, zwischendurch lieR sich sogar die Sonne blicken und viele
Drachen zierten den Himmel Gber Sack. Tatsachlich fanden etwa 200 kleine und
grolRe Besucher aus Sack, Alfeld und Umgebung den Weg zur Drachenfestwiese,
verbrachten dort einen schonen Nachmittag, lieRen ihre Drachen steigen, spiel-
ten ausgiebig auf der Spielzeugwiese und starkten sich mit Linsensuppe, Wiirst-
chen, Laugengebick, Kuchen, Muffins, Kaffee, Kakao und Kaltgetranken. Zwi-
schendurch mussten wir Organisatoren dann noch einmal etwas zittern, denn
unser Stromgenerator fiel plétzlich aus. Zum Gliick konnte zur Uberbriickung
aber Ersatz beschafft und dank geballten Technik-Know-hows ;-) und besorgtem
Werkzeug letztlich sogar unser altes Geradt wieder in Gang gebracht werden.
,Wenn eine Veranstaltung so unglaublich gut angenommen wird, alle fréhlich
sind, sogar das Wetter wider Erwarten mitspielt und kein Tropfen vom Himmel
fallt, macht es - trotz der dahinterstehenden Arbeit - einfach nur SpaR“, war
sich der Jugendausschuss hinterher einig.
= , T I Fiur den Jugendaussehuss
L ' 1, ? Katharina Plilm




TOBA 2% O

Kaufen Sie online unter:
SpertyEvaE www.toba-sport.shop

Bei uns erhalten Sie lhre Sportanlagenausstattung:

- Handballtore - Sporthallenausstattung - Teamsportbedarf
- FuRballtore - Tischtennisplatten - Trainingshilfen
- Minitore - Tornetze - Bille ...

Wir bieten Vereinsrabatte und attraktive Aktionspreise!
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Neues aus der Sparte FuBRball &
Nachdem die letzten Saisons aufgrund der Pandemie abgebrochen werden
mussten, konnte die Saison 21/22 ohne Unterbrechungen oder Abbruch bis
zum Ende durchgespielt werden.

Die Herren beendeten ihre Saison in der 4. Kreisklasse auf dem dritten Tabellen-
platz und spielten anschliefend in der Aufstiegsrunde in die 3. Kreisklasse mit.
Man verpasste den Aufstieg jedoch leider deutlich. Die Damen beendeten die
Saison 21/22 in der Kreisliga leider auf dem letzten Platz der Tabelle.

Anfang August feierten die Damen einen verspéteten Saisonabschluss und ldu-
teten gleichzeitig die Vorbereitung zur neuen Saison ein. Man traf sich bei bes-
tem Wetter mit Sonnenschein in Sack und fuhr gemeinsam an den Humboldt-
see, um dort FuBballgolf zu spielen. Wir spielten neun Bahnen und am Ende
standen Julia, Totti und Anna gemeinsam mit den wenigsten Schiissen auf dem
Siegertreppchen.

-

Am gleichen Tag feierte die Herrenmannschaft !
ebenfalls einen Mannschaftstag. Sie trafen sich in
Freden an der Leine, um gemeinsam mit dem
Schlauchboot nach Alfeld zu fahren. Im Anschluss
fuhr man nach Sack und dort wurde bei bester
Stimmung gegrillt und etwas gefeiert. Die Damen
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Fur die Saison 22/23 wurde eine Herrenmannschaft in der 4. Kreisklasse gemel-
det. Die Mannschaft wird von Glenn Hoser trainiert. Unterstitzt wird er seit
kurzem von Michael Trenkner. Nach einigen Jahren in der Kreisliga wurde die
Damenmannschaft fir die neue Saison nun in der Kreisklasse gemeldet. Trai-
niert wird die Mannschaft seit dieser Saison von Emily Lehmann-Bues.

AbschlieBend mochte sich die Sparte bei ihren neuen Sponsoren bedanken. Da-
zu gehoren das LBS-Team Alfeld, welches die Damenmannschaft mit einem neu-
en Trikotsatz ausgestattet hat, Feddersen Automobile Alfeld, die den Damen
neue Trainingsanziige gesponsert haben und die Lehmann+Partner GbR, welche
die Damen- und Herrenmannschaft mit Aufwarmshirts ausgestattet hat.

._‘ f 4

—

LEHMANN + PARTNER

fil

AuRerdem bedanken wir uns bei allen Zuschauern, die uns in der letzten Saison
unterstitzt haben und hoffen weiterhin auf euren Support!

Fir die Sparte Fubball
EmLLg Lehmann-Bues

VPR RVRRRYRRVVVVVLVA VTN

Alle
Heimspieltermine
der Sparte FuRball

findet ihr auf der
nachsten Seite.




FuBballspieltage TSC Sack

Spielplan FuBball Herren Saison 22/23

So.
So.
So.
So.
So.
So.
So.
So.
So.
So.
So.
So.
So.

09.10.2022
16.10.2022
23.10.2022
30.10.2022
06.11.2022
02.04.2023
16.04.2023
23.04.2023
30.04.2023
07.05.2023
14.05.2023
21.05.2023
04.06.2023

15:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr
12:00 Uhr
14:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr
13:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr
13:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr

SV Wiilfingen : TSC

TSC : SG Westfeld/Sibbesse

TSC : SV Freden Il

TSV Fohrste Il : TSC

SG Woltershausen/Irmenseul : TSC
SV Eime : TSC

TSC : SG Bad Salzdetfurth/Wehrstedt
SV Grol3-Diingen Il : TSC

TSC : TSV Fohrste Il

TSC : SV Wiilfingen

SG Westfeld/Sibbesse : TSC

TSV Brunkensen : TSC

TSC : SV Betheln-Eddinghausen Il

Spielplan FuBball Damen Saison 22/23

So
So
So
So
So
Sa

.02.10.2022
.16.04.2023
.23.04.2023
.30.04.2023
.07.05.2023
. 13.05.2023

11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
16:00Uhr

TUS Nettlingen : TSC
SV Freden : TSC

TSC : SG Rossing/Barnten
TSC : Delligser SC
MTV Banteln : TSC
TSC : TUS Nettlingen
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Danke, Armin!

Im Namen des TSC erinnern wir
an unseren Sportsfreund Armin
Dinter, der leider im November
2021 verstorben ist.

Armin war stets ein besonderer
Begleiter der Sparte FulRball.
Er war Uber ein Jahrzehnt als
fleiBiger Kassierer bei nahezu
jedem Fullballheimspiel dabei
und unterstitzte auf diese Weise
unseren Verein.

Wir werden ihm ein ehrendes
Andenken bewahren.

Eure Redalketlion

Griechisch mediterrane Spezialitdten

SOKRATIS

Warnetalstral3e 2
31061 Alfeld (Langenholzen)
Telefon 05181 — 28 73 981

www.sokratis-alfeld.de
*
Offnungszeiten
Montag — Sonntag & Feiertage
11.30 Uhr - 14.30 Uhr
17.00 Uhr — 23.00 Uhr

Wir ﬁfeuen uns auf Thren Besuch!
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TSC Sack - Geschichte:
Zu Besuch bei
Siegfried Pallentin

Vor einigen Monaten hatte ich Gelegen-
heit, Siegfried Pallentin zu besuchen. Ich
traf ihn und seine Frau in ihrem schmu-
cken kleinen Hauschen am Ortsrand von
Celle. Er war in jungen Jahren aktives =
Mitglied im TSC Sack. Durch Flucht und Vertreibung verschlug es |hn im 2. Welt-
krieg mit Eltern und Geschwistern von Ostpreulen nach Sack, wo er fast 25 Jah-
re blieb. 1948 war er einer der ersten Sportler, die in unserem Verein aktiv
Sport betrieben haben. Zunachst als Turner, in den 1950er Jahren dann in der
Sparte Tischtennis. Die traten damals als , Tischtennis-Club (TTC) Sack” auf, was
Siegfried noch mit dem damaligen Original- Trikotwappen beweisen kann. Vor
Uber 60 Jahren pickte man aus den bestickten Wappen den mittleren Buchsta-
ben (,T“) heraus. FleiRige Hande stickten ein ,S“ hinein und fertig war das Wap-
pen , TSC Sack” auf den ersten Trikots unserer FuRballer. Siegfried Pallentin war
auch fir ein Jahr Vorsitzender unseres Vereins. Zu dieser Ehre kam er vollig un-
erwartet. ,Eines Tages kamen einige wichtige Herren des Sportvereins zu mir.
Sie sagten, ich sei nun der Vorsitzende des Vereins. Und als Zeichen meines
neuen Amtes legten sie mir einen mit Vereinsunterlagen gefiillten Aktenordner
auf den Tisch.”

Siegfried Pallentin hat sich auch Anfang der 1950er Jahre als Boxer versucht,
aber diese Episode in unserem Verein dauerte nur kurze Zeit.

Fur unsere klelne Geschichtsabteilung
Jirgen Gerke

Pallentin m|t der Boxerabteilung beim Umzug




Ein Tag fiir Jung und Alt beim TSC Sack
- eine schone Veranstaltung, ein voller Erfolg!

Am 9. Juli um 14 Uhr war - nach zahlreichen Planungs-, Vorbereitungs- und
Aufbaustunden - alles plnktlich fertig. Die rund um das Sporthaus und auf
dem Sportplatz aufgebauten Attraktionen und gemdiitlichen Sitzgelegenheiten
lockten zahlreiche kleine und grofRe Besucher an, sodass sich der , Festplatz”
schnell fullte und die Veranstaltung den gesamten Nachmittag tber sehr gut
besucht war.

Flr das leibliche Wohl wurde von vielen Helfern fleiig gesorgt. Ob leckerer
Kuchen und Kaffee oder verschiedene Salate, Bratwurst, Steak und Pommes,
es war sicher fir jeden etwas dabei.

/kg& Ein Riesenandrang herrschte bei der (iberaus groRziigigen
'_"'6“30\-“ (% Tombola, die - dank der Spendenbereitschaft vieler regio-
3 %,/ naler Unternehmen - fiir alle Loskdufer viele hochwertige
Preise und echte Highlights bereithielt. So gab es u. a.
Eintrittskarten flr das Rastiland, Gutscheine fir die o6rtliche Gastronomie,
diverse Trikots, eine Fahrt inkl. Eintritt in die Autostadt Wolfsburg, verschiede-
ne Werkzeuge sowie grofRes und kleines Spielzeug zu gewinnen. Kein Wunder,
dass die 800 vorbereiteten Lose, deren gesamter Erlds der Jugendarbeit in
unserem Verein zugute kommen wird, relativ schnell ausverkauft waren und
alle groRe Freude am Loseziehen und Einldsen hatten.
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Auf der Hipfburg, bei diversen Spielen und mit den neu
angeschafften Riesenbausteinen konnten sich die Kin- §&
der den ganzen Nachmittag tiber austoben. AuRerdem o
lieRen sich viele der kleinen TSC-Besucher beim Kinder-

schminken in Einhorner, Schmetterlinge, Superhelden
oder andere Tiere verwandeln.




Gegen 16.30 Uhr lud unser ,Bingo-Bar” Klaus Entling zu drei Bingorunden ein.
Auch hier gab es tolle Preise zu gewinnen und viele Bingofans standen in der
Schlange, um einen Spielschein zu ergattern.

" &% gt

Im aufgebauten Menschenkicker kamen Jung
und Alt den ganzen Nachmittag Gber machtig
ins Schwitzen und hatten eine Menge SpaR.
Natirlich konnte man danach kiihle Getrdanke
zu sich nehmen, die unsere fleiBigen Helfer
anboten.
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Ein Highlight folgte dann noch um 18 Uhr: die Versteigerung eines 3-Nachte-
Wohnmobilurlaubs zugunsten der Jugendarbeit, gespendet von der Firma First
Camper in Hildesheim. Als kleinen Motivationsschub fiir das letzte Gebot gab es
noch eine Kiste Bier und ein Kilo Eier dazu und schon war der Deal perfekt.

L3

Als Abschluss fiir die jungen Besucher gab es noch ein kleines Lagerfeuer und
Stockbrot, wahrend sich einige Erwachsene spater noch bei Musik vom DJ ver-
gnigten und gemitlich zusammensalien.

Flur den Vorstand vunad
das Organisationsteam
Blanka Entling und
Katharing Plilm
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Damengymnastik

Jeden Montagabend um 20.00 Uhr
treffen sich die Gymnastikmadels
mit Turnmatte bewaffnet in der Hal-
le. Nach dem Aufwdrmen machen
wir unsere Ubungen, die jeder so
mitmacht wie es modglich ist. Das
Thera-Band, der Pezziball oder auch das Balancekissen kommen dabei regelma-
Rig zum Einsatz. Zum Ende der Stunde wird sich bei entsprechender Musik ent-
spannt. Wir sind alle mit viel SpaR und Motivation dabei.

In den Sommerferien haben wir Pause gemacht und sind mit einer kleinen
Gruppe Fahrrad gefahren. Die gemeinsamen Geburtstagsfeiern, eine Hausein-
weihung und eine Tagestour mit ,Reise Heiko“ haben sehr viel Spal} gemacht.
Wer Lust hat mal vorbeizuschauen ist herzlich willkommen.

Flr die Damengymnastii
Helle Gerlee




@),

Berichte der Sparte Tischtennis N \
X

Senioren U40

Die Senioren zeichnen sich durch den Spal} am Spiel aus, aber mit dieser Einstel-
lung haben wir es in der letzten Saison geschafft endlich mitzuspielen. Zwar
bleiben erwdhnenswerte Ergebnisse noch aus, aber hier ist die Konkurrenz auch
sehr stark. Dies ist auch der Grund fiir uns hier anzutreten. Man darf sich hier
mit Gegnern messen, die um einige Klassen héher spielen als man selbst. Und
trotzdem entstehen immer wieder knappe Spielergebnisse.

Fiwr die U-40-Mannschaft
_Jalel =ichter

1. Herrenmannschaft

Ende September 2021 startetet die erste Herrenmannschaft des TSC Sack in die
Tischtennissaison 21/22 in der Kreisliga Hildesheim. Der TSC ging mit der Auf-
stellung Jorg Brinkmann, Christopher Neumann, Adrian Fiedler, Lars Beie, Enrico
Brinkmann und Markus Voshage an die Platten. Nachdem die vorherige Saison
aufgrund der Corana Pandemie abgebrochen werden musste, begann die Sai-
son bei vielen Mitspielern mit gemischten Gefiihlen. Nach einer Auftaktnieder-
lage gegen den TSV Coppengrave fuhr die Erste einen liberraschend deutlichen
9:1 Sieg gegen den TSV Warzen ein. Nach Niederlagen gegen den TSV
Adenstedt, SC Barienrode und STC Eime und Siegen gegen SV Hildesia Diekhol-
zen und MTV Almstedt pendelte man sich Ende November im Mittelfeld der
Tabelle ein. Leider stiegen zu diesem Zeitpunkt die Coronazahlen in Deutsch-
land erneut kraftig an, so dass der Tischtennisverband die Saison wie im Vorjahr
unterbrechen musste. Ende Februar entspannte sich die Coronalage etwas und
man entschloss sich, die Saison doch noch zu Ende zu fiihren. Es wurden aller-
dings nur noch die verbliebenen Spiele der Hinrunde ausgespielt und auf eine
Rickrunde verzichtet. Auch die letzten beiden Spiele der Saison konnten ausge-
glichen gestaltet werden. Nach einer Niederlage gegen den TTC Adensen-
Hallerburg gelang dem Team ein 9:5 Sieg gegen den bis dahin verlust-
punktfreien Meister TSV Gronau. Besonderer Dank galt auch in dieser Saison
der Unterstiitzung von Arne Kloss, Niclas Bartsch und Jalel Richter aus der 2.
Herrenmannschaft, die fur einige Ausfélle einspringen mussten und ihren Bei-
trag dazu leisteten, dass die Saison auf einem guten 5. Platz im Mittelfeld der
Tabelle abgeschlossen werden konnte.

Fiwr die 1. Hervenmannschaft
)bro Brinkmann
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2. Herrenmannschaft

Ich mochte hier ein paar Zeilen zu unserer 2. Herrenmannschaft schreiben.
Hier ist es uns in einer herausragenden Gemeinschaftsleistung gelungen den
2. Platz in der 2. Kreisklasse und damit einen direkten Aufstiegsplatz zu si-
chern. Erwahnenswert ist hier auch die herausragende Leistung unserer Nach-
wuchsspieler, die malRgeblich an dem guten Abschneiden in der Klasse betei-
ligt waren. Besonders an Arne Kloss kam niemand vorbei. Mit seiner Leistung
und einer Bilanz von 11:0 Punkten hat er sich nun einen verdienten Platz in
der 1. Herren erspielt.

In der neuen Saison dirfen wir auf die volle Schlagkraft der 3. Herren zuriick-
greifen, die leider aufgelost werden musste und sind nun dadurch personell
fiir die 1. Kreisklasse bestens aufgestellt. Hier werden wir einen mittleren Ta-
bellenplatz anstreben, um unserer 1. Mannschaft ein sicheres Gerist zu bie-
ten und auch als Ansporn zu dienen.

An dieser Stelle erwdhne ich natirlich, dass wir uns auch immer Uber neue
Gesichter in unserer Sparte freuen. Bei uns wird die Geselligkeit ganz groR
geschrieben und jeder, der Lust hat, ist herzlich dazu eingeladen dienstags ab
19:30 Uhr bei unserem Training vorbeizuschauen. Trainingsschlager sind aus-
reichend vorhanden.

Flur die 2. Hervewmannschatt
Jalel Richter

3. Herrenmannschaft

In der vergangenen Saison wurde eine 6er-Mannschaft gemeldet und zwar in
der 3. Kreisklasse Staffel 2, damit die Jugendspieler sich noch weiterentwi-
ckeln konnten in ihrem ersten Herrenjahr.

Wegen Corona war es nur eine Einfachrunde. Es wurde der 4. Platz belegt.
Positiv zu sehen war, dass fast alle Spieler individuell gute Statistiken hatten,
wobei besonders Mateo mit 9:0 herausstach.

Ein weiteres Highlight war, dass wir in der eigenen Halle in der 1. Runde im
Pokal die SSG Algermissen aus der Kreisliga rauskegeln konnten.

Ab dieser Saison gibt es dann nach vier Jahren leider keine dritte Herren-
mannschaft mehr beim TSC Sack, da sich die Spieler der dritten Herren in die
2. Mannschaft integriert haben.

I Fivr die =. Herremmannschaft
Niclas Bartseh

49



Hier konnte Ihre Werbung stehen !

Wir bieten lhnen die Moglichkeit, in jeweils zwei
Ausgaben der Vereinszeitschrift des TSC Sack e.V. eine

Anzeige in FAREE! zu platzieren.

Die Anzeigenkosten belaufen sich auf:
« 1/2 Seite A5 Seite 40, - EUR fiir 2 Ausgaben jahrlich
o 1 Seite A5 Seite 80, - EUR fiir 2 Ausgaben jahrlich

Weiterhin bieten wir die Moglichkeit der Werbung am
Sportplatz in Sack und auf unserer Homepage an.

Werden Sie unser Werbepartner!

Neben Banden- und Anzeigenwerbung freuen wir uns natdr-
lich auch jederzeit Gber Sach- und Geldspenden in jeglicher
Form. Denn nur mit der Hilfe von ,Vereinsfreunden’ kann ein
Verein wie unserer heutzutage Gberleben!

Auskiinfte hierzu gibt es beim Vorstand oder der Redaktion
(siehe Kontakte im TSC).
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Verein zur Forderung des TSC Sack e.V.

Eintrittserklarung

Ich beantrage die Mitgliedschaft im Verein zur Forderung des TSC Sack e.V.
und erkenne die Satzung an.

Name: Vorname:
Firma:

StraRe:

PLZ: Tel.:
Email:

Sepa-Lastschriftmandat

Ich erméachtige/wir erméchtigen den Verein zur Férderung des TSC Sack e.V. Zahlungen
von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein/
weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Verein zur Forderung des TSC Sack e.V. auf
mein/unser Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann/Wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belas-
tungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Ich bin einverstanden, dass der Vereinsbeitrag als Jahressumme gemaR an den in der
Satzung stehenden Terminen bzw. bei Neueintritt sofort von meinem/unserem Konto
bis auf Wiederruf abgebucht wird:

IBAN:

BIC:

Kreditinstitut:

Kontoinhaber:

Jahresbeitrage:

U Basisbetrag: 12,50 € Datum:

U Foérdermitglied: 30,00 €

U Firmen: 90,00 €

Q individuell (ab 90 €): € Unterschrift:
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Verein zur Férderung des TSC Sack e.V.

Einverstandniserkldarung

Datenschutz EU DSGVU

Erklarung Gegeniiber dem Verein zur Férderung des TSC Sack e.V.
zur Nutzung meiner persénlichen Daten:

Ich bin mit der Verarbeitung meiner Daten im Rahmen des
Vereinszwecks Einverstanden.

Ja |:| Nein |:|

Ich bin damit einverstanden, dass Fotos, auf denen ich im Rahmen von
Aktivitdten mit dem Verein zur Férderung des TSC Sack e.V. zu sehen bin,
fur Vereinszwecke genutzt werden dirfen

(z. B. Fotogalerien auf der Homepage des Vereins,
Powerpointprasentationen, Diashow zur Jahreshauptversammliung)

Ja |:| Nein |:|

Datum Ort Unterschrift

Das Vereinsmitglied trifft die Entscheidung zur Nutzung der persénlichen
Daten freiwillig.

Die Einwilligung kann jederzeit schriftlich beim Vereinsvorstand (oder
Vorsitzende, Kassenwartin, etc.) wiederrufen werden.
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Hallenbelegung Sporthalle Sack

Montag
18.30-20.00 Uhr
20.00-21.30 Uhr

Dienstag
17.30-20.00 Uhr
20.00-22.00 Uhr

Mittwoch

15.45-17.00 Uhr
18.30-20.00 Uhr
20.00-22.00 Uhr

Donnerstag

10.00-11.30 Uhr
17.00-19.00 Uhr
19.00-20.00 Uhr
20.00-21.00 Uhr

Freitag

16.15-17.15 Uhr
17.30-18.30 Uhr
20.00-21.30 Uhr

Bei Fragen findet ihr die wichtigsten Kontaktdaten

in diesem Heft.

FuBball
Damengymnastik

Tischtennis Jugend
Tischtennis Damen und Herren

Eltern-Kind-Turnen = 1 bis 3 Jahre
Jederfrauen
Volleyball/FuBball

Seniorengymnastik ,,Golden Girls”
Tischtennis Jugend
Powergymnastik

Yoga

Kinderspielgruppe = 3-7 Jahre
Kinderturnen (Geratturnen)
Jedermanner

Dies sind die zurzeit mit der Stadt Alfeld abgestimmten Belegungszeiten.
Nach jeder Nutzung ist ein Eintrag ins Hallenbuch vorzunehmen.
Nutzungszeiten aullerhalb der im Hallenbelegungsplan aufgefiihrten
Zeiten sind deshalb unbedingt mit dem Vorstand abzustimmen.
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F RIDEKO

Richter Raumgestaltung

Fensterdekorationen =
Sonnenschuiz , : ¥
Bodenbelage S\ = B
Tapeten x Y/ Yeads
Polsterungen — |

Ihr mobiler Raumausstatter-Service
& 05181 - 8292 529 www.rideko.de

Rosina Riitscher - Minth, Antonianger 22a, 31061 Alfeld, Tel.0 51 81 /85 11 22

Ich biete: Pfundige Damenmode Gr. 42 - 60

Offinungszeiten: Mo. —Fr. 9.00—13.30 Sa. 10.00—13.00

Schneiderq,.

Stickservice Verkauf

Mapschneiderei und Gardinenservice
Anderungen aller Art

Individuellen Stickservice
Bekleidungs- und Gardinenstoffe
Kurzwaren

Frottierwaren und Heimtextilien
Reinigungsannahme

Mo. Die. Do. Fr. 15.00 — 18.00
Mittwoch Nachmittag geschlossen

Auf Wunsch auch Anprobe vor Ort & Lieferservice.
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Wichtige Kontakte im TSC Sack

1. Vorsitzender
2. Vorsitzender
3. Vorsitzender
Kassenwartin
Schriftwart

Vereinsrat

Jugendausschuss
Spartenleitung Fullball
Spartenleitung Volleyball
Spartenleitung Turnen
Spartenleitung Tischtennis

Sporthalle Sack
,Altes Sporthaus’

Forderverein TSC Sack e.V.
Redaktion TSC Vorsprung
Pressewart

Homepage

Stephan Wilke
Klaus Entling
Detlef Lutz
Jasmin Schulz
Emilia Schlange

Gunter Menzel
Jurgen Gerke
Rita Kiihn

017661565254
26642
24739
015733320558
015901097780

Christa Dormeier (Beisitzerin)

Katharina Plilm
Emily Lehmann-Bues
Katharina Plilm
Friederike Lutz

Enno Brinkmann

Klaus Entling

Benjamin Wucherpfennig

051873006460
01746877370
051873006460
01751456778
01763413390

6627
26642

01709644721

tsc-vorsprung-redaktion@web.de

Enno Brinkmann

www.sack-online.net

01763413390



ok Turn- und Sportclub Sack e.V.
Einverstandniserkldarung

Datenschutz EU DSGVU

Erklarung gegeniiber dem TSC Sack e.V. zur Nuztung meiner
personlichen Daten:

Ich bin mit der Verarbeitung meiner Daten im Rahmen des
Vereinszwecks einverstanden (Vorraussetzung fiur eine Mitgliedschaft).

Ja I:I Nein l:l

Ich bin damit einverstanden, dass Fotos, auf denen ich im Rahmen von
Aktivitaten des TSC Sack e.V. zu sehen bin, fiir Vereinszwecke
genutzt werden dirfen (z.B. auf der Homepage des Vereins,
Prasentationen an Jahreshauptversammliungen und Veranstaltungen.)

Ja |:| Nein |:|

Name Vorname (bitte in Druckschrift)

Datum Ort Unterschrift

Das Vereinsmitglied trifft die Entscheidung zur Nutzung der persénlichen
Daten freiwillig.

Die Einwilligung kann jederzeit schriftlich beim Vereinsvorstand
widerrufen werden.
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Turn- und Sportclub Sack e.V.

EINTRITTSERKLARUNG
Name: Vorname:
Geburtsdatum: Geburtsort:
PLZ/Ort: Stralle:
Beruf: Telefon:
Mobil: E-Mail:

O aktiv D passiv fir die Sparte/Gruppe:

Alfeld (Leine),

Datum

Unterschrift:

Antragsteller gesetzlicher Vertreter

Austritt nur zum Jahresende moglich. Austrittserklarung muss schriftlich
6 Wochen vor Jahresende bei einem Vorstandsmitglied vorliegen.

Kontoverbindung TSC Sack e.V.: Jahresbeitrage:

IBAN: DE11 2595 0130 0108 0073 74 Kinder/Jugendliche: EUR 30,00
BIC: NOLADE21HIK Erwachsene: EUR 55,00
Kreditinstitut: Sparkasse HGP Senioren (ab 65 Jahre): EUR 35,00
Gléaubiger-ID: DE55Z27700000827553 Familien: EUR 130,00
Postanschrift Kiindigung: Jasmin Schulz (Kassenwartin TSC Sack e.V.)

Kreuzbleek 5, 31073 Delligsen
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Turn- und Sportclub Sack e.V.

EINZUGSERMACHTIGUNG

— )

Hier-rin_iiirerméchgge ich den TSC Sack e.V., die von mir zu entleistenden
Beitrage
halbjahrlich ~ (Mérz + Okt.) O
jahrlich (Marz) O

von meinem Konto mittels Sepa-Lastschriftmandat einzuziehen.

Kreditinstitut:

IBAN:

BIC:

1. Einzugsermachtigung:
Ich ermachtige den TSC Sack e.V. widerruflich, die von mir zu entrichtenden
Zahlungen bei Falligkeit durch Lastschrift von meinem o.a. Konto einzuziehen.

2.SEPA-Lastschriftmandat:
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom TSC Sack e.V. auf mein Konto
gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis:

Ich kann innerhalb von 8 Wochen nach Belastungsdatum die Erstattung des belasteten Betrages
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditistitut vereinbarten Bedingungen. Das Mitglied
verpflichtet sich, dem TSC Sack Anderungen der Bankverbindung unverziiglich mitzuteilen.
Sollten aus einem Versaumnis Gebiihren seitens der Bank berechnet werden, sehen wir uns
gezwungen, diese einzufordern. Der TSC Sack behdlt sich vor, bei Riickbelastungen auf Grund

mangelnder Deckung des Kontos die von der Bank berechnteten Gebiihren einzufordern.

58



9800000000000 00000000000000000000000000000000000000e00000ereresoscsneocrsecccrcsoscsnscsrsrorercsosans

§Wichtige Termine im TSC Sack

£25.11.2022 Oh-Tannenbaum-Schmiicken //&
$20.01.2023 Jahreshauptversammlung ;'\

:11.03.2023 Schnitzelwanderung ...

: Weitere geplante Aktionen und Termine:
:Februar 2023 Faschingsturnen

: April 2023 Osterfeuer

Zu guter Letzt ...

... gedenken wir unserer verstorbenen Mitglieder und Vereinsfreunde Sascha
Mettendorf, Manfred Knust, Friedrich Bleckmann, Magdalene Schier, Armin
Dinter und Dieter Behrens.

... freuen wir uns riesig dartiber, dass wir mit Emilia Schlange als Schriftwartin
ein junges und motiviertes Vorstandsmitglied gewonnen haben. Wir wiinschen
ihr einen guten Start und ganz viel Freude an ihrem Ehrenamt.

.. sind wir schon gespannt wie unsere neue Homepage aussehen wird und
danken Emily fir ihre Arbeit.

... freuen wir uns, dass wir zwei neue Anzeigenpartner gefunden haben,
die unsere Vereinszeitung unterstitzen. Schaut doch mal, ob ihr sie entdeckt ©.

... geben wir bekannt, dass der Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe
unserer Vereinszeitung (Vorsprung 1/ 2023) der 19. Februar 2023 ist.
Wir freuen uns auf eure Beitrige ©.

Eure Redaktlon
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AM 25. NOVEMBER 2022 :
AB 17 UHR, BRUNNENPLATZ
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